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СОГЛАСОВАН 
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Приказ № 61 о/д от 31.08.2026 

График образовательной деятельности по физическому воспитанию 
День 

недели 
Утро  

(образовательная деятельность) 
Вечера досуга 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

  

Младшая группа 

«Незабудка» 

9.05-9.20 Старшая ТНР «Астрочка» 

Средняя группа 

«Колокольчик» 

9.30-9.50 1-ый 

понедельник 

месяца 

16.00-16.25 

ПКШ ЗПР «Маргаритка» 10.00-10.30 Старшая ТНР «Герберка» 

ПКШ ТНР «Ландыш» 10.40-11.10 1-ый 

понедельник 

месяца 

16.30-16.55 

В
т
о
р

н
и

к
  

Средняя ТНР «Гвоздичка» 9.05-9.25 Старшая ЗПР «Ромашка» 

Старшая ТНР «Герберка» 9.35-10.00 2-ой понедельник 

месяца 

16.00-16.25 

Старшая ТНР  

«Астрочка» 

10.10-10.35 Старшая ТНР «Подсолнушек» 

Старшая ТНР 

«Подсолнушек» 

10.45-11.10 2-ой понедельник 

Месяца  

16.30-16.55 

С
р

ед
а
  

Младшая группа 

«Незабудка» 

9.05-9.20 Средняя группа «Колокольчик» 

Средняя группа 

«Колокольчик» 

9.30-9.50 3-ий понедельник 

месяца 

16.00-16.20 

Старшая ЗПР «Ромашка» 10.00-10.25 Средняя ТНР «Гвоздичка» 

ПКШ «Виолочка» 10.35-11.05 3-ий понедельник 

месяца 

 16.30-16.50 

ч
ет

в
ер

г
 

Старшая ТНР «Астрочка» 9.05-9.30 Младшая группа «Незабудка» 

Старшая ТНР «Герберка» 9.40-10.05 1-ая пятница 16.00-16.15 

ПКШ ЗПР 

 «Маргаритка» 

10.15-10.45 ПКШ «Виолочка» 

1-ая пятница 16.25-16.55 

ПКШ ТНР«Ландыш» 10.50-11.20 ПКШ ЗПР «Маргаритка» 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Средняя ТНР 

«Гвоздичка» 

9.05-9.25 2-ая пятница 16.00-16.30 

Старшая ТНР 

«Подсолнушек» 

9.30-9.55 ПКШ ТНР «Ландыш» 

Старшая ЗПР 

 «Ромашка» 

10.05-10.30 2-ая пятница  16.35-17.05 

ПКШ «Виолочка» 11.40-11.10 
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